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L. ПояснитеJIьная записка
внеурочнаядеятельностьорганизуетсявсоответствиисоследующиминормативнымидокумента-

мии методическимирекомендациями:
оЗаконоМ Российской Федерации от 29.12.2012 м 27З кОб образовании в Российской Федера-

ции).
ОПРИКаз Минпросвещения России от 31.05.2021 Ns 287 кОб утверждении федершrьного госу-

ДаРСТВеННОГО образоВательного стандарта основнOго общего образованиfl) (Зарегистрировано в Ми-
нюсте России 05.07.202Т Nч 64101)

о Письмо Министерства IIросвещени;I Российской Федерации от 05.07 .2022r.
}lbTB-l 290103 ( О нЕшравлении метод{ческих рекомендаций>>
оПисьмо МинпросвещеЕия России от 17.06.2022 г. Ns 03-871 <об организации затrятий <<Разго-

воры о важIIом).
о Санитарные правила СП 2.4.З648-20 <СанитарЕо-эпидемиологические требования к оргЕlниза-

ЦИЯМ ВОСПИТаНия и обучениrI, отдыха и оздоровления детеЙ и молодежи), утвержденньIх постановл9-
нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 Ns 28 (да-
лее - СП2.4.З648-20).

о Санитарные правила и нормы СанПиН I.2.3685-2l кГигиенические нормативы и требования к
rr обеспечению безопасности и (или) безвредности дJuI человека факторов среды обитанил>, утвер-

ЖДенньж постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.0l .202l Nэ 2 (далее - СанПиН t .2.З685- 2|).

оСтратегии рчtзвитиrl воспитаниrI в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряже-
ние Правительства Российской Федерации от 29.05.20|5 Nч 996-р) и Плана мероприятий по её реали-
Зации в 202| - 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 Ns
29а5-р).

оСтратегии нациоЕальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской
Федерации от 02.07.2021 Jt 400).

.ФедеральньD( государственных образовательньж стандартов (да_пее 
- 

ФГоС) начального об-

щего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 Ns 286), основного общего образо-
ваниrI (Приказ МинпросвещениrI России от 31.05.2021 М 287), среднего общего образования (Приказ
Минобрнауки России от 17.05.2012 Nэ 413).

.Приказом Министерства ПросвещениrI РФ от ll.|2.2020 Ns712 <<О внесении измеIIений в неко-

л торые федеральные государственные образовательные стандарты общего образованиrI по вопрос€lпd

воспитания обучающихсfl).
.Приказом Министерства образованиrI и науки Российской Федерации от 22.0з.202| г Ns 115

<Об утверждении Порядка оргtlнизации и осуществлениrI образовательной доятольности по основ-
ным общеобразовательным прогрЕlп{мzll\{ - образовательным програI\{мам начального общего, основ-
ного общего и среднего общего образования>.

.Письмом МоиН РФ от 18.08.2017 Jt09-1672 <о направлении Методических рекомендаций по

уточнению поIuIтия и содержания внеурочной деятельности в рtlп{ках реализации основных общеоб-

разовательньж rrрограмм, в том числе в части проектной деятельности>).
.Письмом Министерства просвещениrI Российской Федерации от 05.09.2018 г. м03-ПГ-

МП422lб кОб участии учеников муниципальньж и государственньIх школ Российской Федерации во

внеурочной деятельности)).
.Уставом МБоУ Савдянской СоШ им. И. Т. Тара.тrова
. основной образовательной прогр.}ilлмой МБоУ Савдянской СоШ tтtvl.И. Т. Таранована2022-

202З учебный год.

Направление прогрЕlN{мы: <Учение с увлечением) - спортивно оздоровительнаJI деятельность.



Разработана и начала своё осуществление Всероссийская Програluма развитиJI социальной
активIIости обучаrощихся начальньIх классов кОрлята России> (да-пее - Програллма, rrрограмма
корлята России>). Внедрение прогрttммы <орлята России> в практику общеобразовательньrх школ
РоссийскОй Федерации позвоJuIет решать одну из главньD( задач государственной политики в сфере
образоваНия - сохранение и рuLзвитие единогО образовательЕогО пространства России. Дктуальность
продиктована общим контекстом изменений в образовательной политико, связанных с усилонием
роли воспитаниЯ в образовательньIх организациях (поправки В Фз Jф 273 коб образовании в
Российской Федерациш). Так, (активное участие в социчrльно-значимой деятельности>)
артикулиРуетсЯ как в текСтtж послеДЕего ФГоС начаJIьноГо общегО образованиrI, так и в кПримерной
РабОЧеЙ ПРОГРzlплМе Воспитания), в которой указывается, что (поощрение социальной активности
обучшощихся)) может рассматриваться в качестве <<основной традиции воспитаниrI в образовательной
оргЕtIIизации). Участие детей и педагогов в программе кОрлята Россип> способствует
восстuIновлению богатого опыта воспитатольной работы с подрасТающим поколеЕием и его
дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. В данном рt}зделе мы определим
своё понимание основных понятий и категорий, заложенньгх в Программе. ЩенностЕые осIIованиJI
програlлмы корлята Россип> Примерная рабочая програN{ма воспитани я, задавая целевые ориентиры
и требоваrrиrl К результатам прогр€lI\4м воспитания образовательньтх учреждений, обеспечивает
соответстВие ФГоС, единство воспитательного пространства и его смыслов в образовательньж

' 'учреждениrIх Российской Федерации, а также позвоJIяеТ на основе российских базовых
национt}льньж ценностей вьцелить ценностные основаншI прогрчtп4мы <Орлята России)): Родина,
Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. Родина - воспитание любви к родному кр{lю, Родине,
СВОеМУ НароДУ, дому, земле, JIюдям, желание сJryжить своему Отечеству тем депом, к которому есть
призванио и быть полезным своей стране; формирование российского национi}льного историtIеского
сознания, российскОй культуРной идентичности через увЕDкение национальньж традиций народов
россии, истории и культуры своей страны. Семья - основа ра:}вития страны и благосостояния народа,
ИСТОК ДОбРа, любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимЕого уважениrI, возможность coxpaнeн}Ul

ДОбРЬЖ семеЙньж традиций с учётом национальных и религиозньж принадлежностей. Команда -
содружество, искренность, уверенность в успехе; совместнtш деятельность в соответствии с
нраВственными нормами; умение отдавать своё время другому и бескорыстно приходить на помощь,
желание добра и блага другому.
ПРирода - бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному наспедию своей

СТРЕIны, осознание влияние лподеЙ на окружilюшryю среду, понимание зависимости жизни людеЙ от
a\ПрИроды. Познание открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность,

любознатепьность и сztl\лостоятельность в познаЕии, первоначальЕые предстzlвления о многообразии и
взаимосвязи природньIх и социчшьньж явлений и объектов, о IIауке и научном знании. Здоровье -
равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное поведение, как в быry, так и в
ИНформационноЙ среде, пришIтие своей половой принадлежности. Главным принципом участиrI в
Програlлме должно стать - всё делать вместе, сообща и делать для других! Вместе радости и удачи,
ВМеСТе активное деЙствие и увлекательноо приключение! МетодологическоЙ основоЙ Программы
яВлrIется воспитание в коллективнотворческой деятельности, автор которой доктор педагогических
ЕаУк, профессор, академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов считчuI,
что саrrлыЙ педtгогически эффективньЙ коллектив - это единое содружество взросльIх и детеЙ, а
СаNIая эффективная воспитывatющм деятельность - то, что создаётся и развивается саN{ими
ВОСпиТанникЕlп{и, вовлечённьпли в процесс жизнетворчества. В основу курса внеурочной
Деятельности положен системно-деятельностньй подход, позвоJIяющийза период освоения ребёнком
ОбРаЗОвателЬных треков (траекторий социч}льIIо-коммуЕикационного развития) осуществить
КачестВеIIныЙ переход от <социальноЙ активности>) к ((социальноЙ позиции> и <гражданскоЙ
иДенТичности>. Важно, что в нaввании программы закJIючён сущностньй нравственньй идеал
<ОРлёнок России>. Струкryра построеншI курса предлагает богатые возможЕости дjul проявления



творческой энергии кrDкдого ребёнка, дJUI ра:}витиrI его инициативы, дJUI формировадия активной
позиции юных грашдан страны. В структуре заJIожено понимание особенностей психологического
рЕIзвития младшего школьника и условия для формировtlниrl саI\4остоятельЕой личности будущего
подростка. УT гено соотнесение rтостроения учебных четвертей и распределение нагрузки в них.
Щикличность курса, ГДо даётся возможность вернуться к раное пройденным трекам, 11озвоJUIет

ребёнку, опираlIсЬ Еа полryченный опыт, проаналиЗироватЬ свои действия, сделать вывод и
попробовать применить этот опыт в своей жизни. Курс внеурочной деятельности предстЕ1вJUIет
комплекс занятий по 7-ми трекаN{. Прогрm,rма рассчитаЕа на учаrцпхся з - 4 классов. Изменение
позициИ ребёнка в реttпизации содержанuя, логика каждого трека выстрооны на основе коллективно
творческой деятельности И.п. Иванова и с учётом возрастньтх особенностей младших школьников.

щель программы: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-
ЦеННОСТНЬIХ ЗНаниЙ, отношениЙ и опыта позитивного преобразовЕlниJI социального мира на основе
РОССИЙСКИХ базовьж национальньж ценностеЙ, накопленньгх предыдущими поколениями, воспитание
КУJБТУРЫ Общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, рЕlзвитие
сЕtп{остоятельности и ответственности.

Задачи курса:
1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, мшtой Родине, общности

граждан нашей страны, России.
/ \ 2. ВОСпитывать уважение к духовIIо-нравствеIIной культуре своей семьи, своего народа,

семеЙным ценностям с учётом национальноЙ, религиозной принадлежности.
3. Формировать лидерские качества и умение работать в команде.
4. Развивать творческие способности и эстетический вкус.
5. Воспитывать цеЕностное отношение к здоровому образу жизни, прививать иЕтерес к

физической кульryре.
6. Воспитывать уважение к труду, jIюдям труда. Формировать значимость и потребность в

безвозмездной деятельности ради других людей.
7. Содействовать воспитаЕию экологической куJьтуры и ответственного.отношения,к

окружtlющему миру.
8. Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, rrоисковую и

исследовательскую деятельность.
Направление вцеурочной деятельности: Деятельность учениЕIеских сообществ

Место курса в плане внеурочцой деятельности МБОУ Савдянской СОШ им И.Т.Тарано-
А ва:курс внеурочной деятельности предназначен дJuI обучающихся 4 кJIассов, рассчитан наЗ4 ч в год

1 час в неделю в соответствии с плilном внеурочной деятельности МБОУ Савдянской СОШ rдл И.Т.
Таранова на2025-2026 учебньй год, фактическим количеством учебньж дней с учетом годового ка-
лендарного графика МБОУ Савдянской СОШ им И.Т. Таршлова на2025-2026 уrебный год, расписа-
ния занятий для 1-11 классов МБОУ Савдянской СОШ им И.Т. Таранова на2025-2026 учебный год,

фактическое количество часов за год cocTaBJuIeT 34 часа.

2. Содержание курса внеурочной деятельности
Воснову курса внеурочной деятельности положеII системно-деятеJьностньй подход, позвоJrIющпYт за
период освоениrI ребёнком образоватеJьньIх треков (траекторий социа.rrьно - коммуникационного

развития) осуществить качествеЕньЙ переход от (социа_пьноЙ активности) к (социальноЙ IIозиции>> и
(гражданскоЙ идентиtIности>). Важно, что в нilзвilнии прогрtlп{мы зак.rпочён сущIIостный нравственньй
идоал кОрпёнок России>.
Струкryра построениrI курса предлагает богатые возможности для проявлениrI творческой энергии
каждого ребёнка, дJuI р€lзвитиJI его инициативы, дJuI формировшlия zжтивной позиции юЕых грчDкдан

страны. В струкryре заложено понимание особенностеЙ психологического рtlзвитIш младшего
шIкольника и условиrI для формироваIIи;I сilпdостоятельной JIичности булучего подростка. Учтено



соотнесение посц)оениrI учебньD( четвертей и распределение нЕгрузки в IIих. Щикличность курса, где

даётся возможность вернуться к ранее пройденньпчr ц)екаil{, позвоJuIет ребёнку, опираясь Еа
полrученньЙ опыт, гIроанализировать свои доЙствиrI, сделать вывод и попробовать IIримонить этот
опыт в своей жизни.

Курс внеурочной деятеJьности предстчlвJиет комплекс из занятий rrо 7-ми трекап{.

1. Трек <Орлёнок - ЛLцер>

Щенности, значимые качества трека: дружбЕ комаIца.
В процессе реализации данного трека дети приобретпот опыт совместной деятельности, что явJuIется

необходlаллым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровеIIь сплочённости кJIассного

коллектива, сформировать детские мицро|руппы дJuI приобретенияи осуществлениrI опыта совместной

деятельЕости и чоредования творческих поручений.
2. Трек кОрлёнок - Эрудит>

Щенности, значимыо качества трека: познatние.

Трек <Орлёнок - Эрудит> заЕимает первый месяц второй четверти, котораJI отличается нали!меМ

рtlзпичньж олимпиад, иЕтеллектуtlльньIх конкурсов, конференций и т.п.

- в этот пориод дети знакомятся с разными способаlrли поJIучени;I информации, что необходимо Для

их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот период учебного года у детеЙ

отмечается высокiи мотивациrI и интерес к учёбе.
3. Трек кОрлёнок - Мастер>

Щенности, значимые качества трека: позЕаIIие

В рамках данного трека дети знЕlкомrlтся с пониманием того, что можно быть мастерапdи в разньгх
сферах деятельности, в ра:}ных профессиях. Сроки реализации трека

<Орлёнок-Мастер> поделены Еа .ща временных промежутка: во время первоЙ части ц)ека ДеТи

готовят новогодний спектакль, концерт или представление, BTopaJI часть трека определеНа дrя
знакомства с Jrучшими мастерами своего дела.
4. Трек <Орлёнок -.Щоброволец>
Щенности, знатIимые качества трека: милосердие, доброта, забота.

Тематика дашIого трека актуttльна кругльй год. Проведение трека в данньй временнОЙ ПеРИОД

можно рассматривать, как эмоциональный пик всей Програллмы. Это создаст и поддержит общее

настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не тоJIько в раI\dках трека, но и в обьтчной

жизнодеятельности детей. Учитель может обращаться

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года.

5. Трек кОрлёнок - Спортсмен>

Щенности, знаIммые качества трека: здоровьй образ жизни.

ВремЯ дJUI реt}лИзациИ этогО трека обусловлено необходимостью усилить двигательную активность

детей, тrж как к середине учебного года накапливается определённая физическая и эмоциональЕая

усталость от учебной нагрузки. ,щополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том

числе позволят снизить заболеваемость детей, что ЕIктуапьно в зимниЙ периоД.

6. Трек <Орлёнок - Эколог>>

Щенности, значимые качества трека: природq Родина.

Погодные условиrI в момент реализации трека <Орлёнок Эколог> позвоJUIют проводитЬ

мероприятиrI за пределами здtlниrl школы с вьD(одом Еа природу. Есть возможЕость использования

природных маториапов при изготовлении поделок, проведения акций с

посадкаI\4и доревьев, уборке мусора в pal\4кax экодогического субботника.

7. Трек <Орлёнок - Хранитель исторической паN{яти))

Щенности, значимые качества трека: семья, Родина.

,Щанный трек явJUIется логИчоскиМ завершонием годового цикла Программы. В раtuках трека

происходит ценностно-ориентированIIаjI деятельность по осмыслению личностного отношеЕия к



семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и приЕять
значимость сохранения традиций, истории и куJIьтуры своего родного края.

Основная смысловаlI нагрузка трека:

Я - хранитель традиций своей сомьи.

Мы (класс) - хранители своих достижений.
Я/ТVIы - хранители исторической памяти своей страны.

3. Планируемые образовательные результаты
Ifелевые ориентиры результатов участиrI и освоения младшими школьникtlпли содержаЕия

учебно-методиrIеского комплекса програil{мы кОрлята Россип> опродепоны в соответствии с ФГОС,
основными направлениrIми воспитtlниrl, зафиксированными в Примерной рабочей прогрчlIиме

воспитания и основываются на российских базовых национальньж ценностях:
понимает важность социt}льно-значимьIх ценностей Программы (понимает сопричастность

к истории родного крш, своей Родины России, Российского государства; осознаёт
rrринадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает значение государственных
символов; увФкает духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценIIость
человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает свою половую
принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом
возраста; ориентирован на физическое рtlзвитие с учётом возможностей здоровья, заw{тия' 'физкульryрой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает

ценность природы, зависимость жизни rподей от природы, влиlIние jIюдей на природу, окружающую
среду);

применяет в жизни позитивный опыт, поJIученный в результате участиrI в рtu}личньж видах
вIIеурочной деятельности (принимает участие в жизни класса, общеобразо-вательной организации в

доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их
соответствиlI нравственным Еормап,1, осознаёт ответственность за свои поступки; проявJUIет

стремление к самовыражению в рtвных видах художественной деятольности, искусстве; владеет

основными навыкitп{и личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быry, природе,

обществе; проявJuIет интерес к рtвным профессиям; участвует в рчвjIичньIх видах доступного по

возрасту труда, трудовой деятельности; проявJuIет шобовь и бережное отношение к природе,

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; имеет порвоначаJIьные

навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучЕой и гуманитарной

областях знаний);

Л демоIIстрирует социапьно-значимую активIIость в социуме (лемонстрирует уважение к
государственной символике России, своего региона, MecTtlNI почитания героев и защитников
Отечества); первоначальные навыки общения с JIюдьми рiвных нЕ)одов, вероисповеданий; во

взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявJшет сопереживание, готовность оказывать

помощь, выражает неприrIтие поведениrI, причиняющего физический и морt}льный вред другим
людям, уважает старших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила

здорового и безопасного дJuI себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной
среде, проявJUIет интерес к чтонию; проявJUIет уважоние к труду, людям труда, демонстрирует
бережное отношение к результатаN{ труда; придерживается в своей деятельности экологических
норм; выражает познавательные интересы, активность, любознательность и сап,Iостоятельность в

познании, демонстрирует в деятельности и повседневном общении иIIтерес и увzDкение к научЕым
знаЕиям, науке).



Ns
п\

п

Тема раздела

1 Орлёнок - Лидер

2 Орлёнок - Эрудит
Орлёнок - Мастер

д Орлёнок - Доброволец
5 Орлёнок - Спортсмен
6 Орлёнок - Эколог

Орлёнок - Хранитель исторической памяти

4. Тематическое планирование

ль
п/
п

Наименование разделов и тем программы Кол-во
часов

Формы проведения занятий Щата

1 Вводный <Орлятский урок> 1 Беседа 0з.09
2 Лидер - это...Я могу быть лидером 1 Игра 10.09

J В команде рождаотся лидер 1 Игра 17.09

4 КТЩ к Вместе мы сможем все) 1 Игра 24.09

5 Мы шlужньй класс l Беседа 01.10

6 Кто такой эрудит? Я- эрулит, а это
знатIит

1 Щискуссия 08.1 0

7 кИгра это полезно и интересно) 1 Игра 15.10

8 С командой действовать готов 1 ,Щеловая игра 22.10

9 Твори! Выдумывай! Пробуй! 1 Практическое занrIтие 05.11

10 хотим знать все 1 ,Щеловая игра |2,|1

11 Мастер-это Россия MacTepoBEuI 1 Беседа 19.11

12 В гости к MacTepitм 1 Беседа, дискуссиrI 26.11

13 Мастер -это звучит гордо l Беседа 0з.|2

|4 Путь в мастерство 1 ,Щеловая игра 10.12

15 Могу быть изобретателем 1 ,Щеловая игра |7.|2

16 Итоги трека <На старте IIовьж открытий> 1 Беседа, дискуссиlI 24.|2

|7 Мастер - это.. 1 Беседа, дискуссия 14.01

18 Мастераrrли сJIавится Россия 1 Просмотр видеофильма 21.01

19 Путь в мастерство)) - подводим итоги 1 Беседа 28.01

20 Итоги трека l Практическое занятие 04.02

2| От слова к деJIу. Спешить на помощь l Коллективно - творческое дело 1 1.02

22 ,Щобровольцем будь всогда 1 Игра-испытание. 18.02

2з кПортрет добровольцa>) - итоги тр9ка 1 Беседа, дискуссиlI 25.02

24 Щвижение жизнь. Основы ЗОЖ 1 Создшrие визуального образа
человека, ведущего здоровый образ
жизни. ТанцевальЕtш зарядка.

04.0з

25 Спортивная игра 1 . Игра <Победа над Воликим
Нехочухой>.

1 1.,03

26 кАзбука здоровьfl) - итоги трека l Познавательная игра 18.03

27 ЭКОЛОГИrI кСтрана экологии.> l Сбор рюкзака эколога Игровые
упражнения Динаrrцические паузы.

25.0з

28 Каким должен быть настоящий эколог? 1 Игра <ЭкологическаlI ромашкD.
Просмотр экологического
мультфильма. Динаrrлические паузы

08.04



29 Экология на прЕжтике 1 Экологический субботникl/ фото-
кросс/ IIросмотр экологических
мультфильмов.

l5.04

з0 кШагая в будущое - помни о планете>> -
итоги трека

1 Подведение итогов. Просмотр
мультфильма.

22.04

з1 Орлёнок - Хранитель исторической
пflп4яти

1 Посещение музея 29.05

з2 Хранитель семейных традиций l Работа в ltарах Работа с альбомом 06.05
JJ Кодекс <Орлёнка - Хранителя> ПознавательнаlI виртуЕ}льнаjI

экскурсиrI Составление Кодекса
13.05

з4 Подведение итогов прогрilп{мы Беседа 20.05



5. Лист корректировки тематического планирования.

j\ъ

п/п
[Iаименование разделов и тем программы Кол-во ча-

сов
Формы
проведения
запятий

Щата

СОГJIАСОВАНО
Заместитель директора по ВР

- Сухорукова Г. А.
Ж 0t 20l"Г года


